
平成 28年 7月吉日 

みやぎ訪問リハネットワークミーティング 

研修会のご案内 
 

 

梅雨空のすっきりしない天気が続いておりますが、皆様いかがお過ごしでしょうか。 

この度、下記の日程で平成 28年度第一回目の研修会を開催することとなりました。 

 今回は「これだけは知っておきたい栄養アセスメントの基礎知識」と題しまして、在宅訪問管理

栄養士の塩野崎先生をお招きして、リハビリテーション栄養の基本についてご講義頂きます。 

 ADL・QOL を最大限高めるには、リハビリと栄養管理を切り離して考えることはできず、リハビリ

栄養の考えがとても有用になります。しかし私達セラピストは栄養状態を考慮せず、リハビリを行

っていないでしょうか？ 

そこで、どのような点に着目すべきなのか、在宅でのアセスメントの仕方などについて分りやす

くご講義頂く予定となっております。 

また、塩野崎先生は 2 月の研修会で褥瘡ケアについてご講義頂いた WOC(皮膚・排泄ケア認定看護

師)の熊谷氏と共に活動しており、栄養が褥瘡の治癒に与える影響についてもご講義頂きます。 

 訪問リハに関わる方はもちろん、病院・施設で働く方にも役立つ内容となっております。 

 興味のある方はどなたでもご参加下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

申込み：下記内容を記載の上、メールにてお申し込みください。締め切りは 8月 27日(土)です。 

①氏名、②所属先、③職種(OT/PT/ST)と会員番号、④経験年数、⑤訪問リハ従事年数、 

⑥連絡先メールアドレス 

申し込み先→ mpta.kaigohoken＊gmail.com (＊を@に変えてください)  

担当：みやぎ訪問リハネットワークミーティング 高橋  

 

〈みやぎ訪問リハネットワークミーティングは、PTOTST士会共同で運営しています〉 

日 時：平成 28年 9月 3日(土) 14:00～16:00 (13:30受付開始) 

会 場：戦災復興記念館 4階研修室（仙台市青葉区大町二丁目 12番 1号） 

テーマ：「これだけは知っておきたい栄養アセスメントの基礎知識」 

講 師：むらた日帰り外科手術・WOCクリニック 在宅訪問管理栄養士 塩野崎 淳子氏 

資料代：1,500円 

持ち物：メジャー、電卓、皮下脂肪厚計（お持ちの方がいれば） 

定 員：60名 

 


